Soy Cristina De Ramén Sanchez, me postulo como vocal de la Junta Directiva del GCECGH
motivada por el compromiso de participar activamente y contribuir en el avance cientifico,
técnico y formativo de la citogenética en el campo de la Hematologia.

Desde hace anos, he estado involucrada en el estudio y aplicaciéon de técnicas
citogenéticas y moleculares en el ambito de la hematologia, tanto desde el punto de vista
asistencial, como de investigacion durante el desarrollo de mi tesis doctoral que abarca
diversos estudios genéticos en el mieloma multiple. En el momento actual, trabajo a
tiempo completo en el Laboratorio de Genética Molecular del Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca, que constituye uno de los laboratorios que es centro de
referencia para el diagnodstico integrado en Oncohematologia en Castillay Ledn.

La citogenética se encuentra en constante cambio y evolucién, lo que obliga a adaptarse
continuamente a nuevos desafios, entre los que se encuentran la incorporacidon de nuevas
metodologias como el mapeo 6ptico del genoma o la secuenciaciéon de cadena larga, asi
como elreto, no menos importante, de mantenery actualizar las técnicas clasicas que alin
siguen siendo, en muchos casos, el gold estandar para la deteccién de alteraciones
citogenéticas incluidas en las guias clinicas y los indices prondsticos internacionales
utilizados en la practica asistencial.

En este contexto, considero prioritario fomentar espacios de formacién para jévenes
profesionales, técnicos de laboratorio, residentes y especialistas, mediante jornadas,
cursos y encuentros cientificos o incluso mentorias, que permitan la subespecializacion
en esta disciplina tan especifica, con una alta complejidad que requiere no solo
conocimientos tedricos, sino también tiempo de entrenamiento y mucha practica para
alcanzar la excelencia. Me siento muy agradecida de haber tenido la oportunidad este ano
de asistir por primera vez a la reunion anual del grupo, con un programa cientifico de gran
calidad, que me permitié apreciar de primera mano la intensa actividad del grupo, el
caracter colaborativo de sus miembros y las multiples iniciativas en las que estaria
encantada de implicarme activamente. Junto a esta formacién especifica, me planteo
también la necesidad de ofrecer formacién mas general dirigida a los hematélogos clinicos
gue han de incorporar cada dia mas informacidn genética en la historia de sus pacientes.

Me consta que este grupo se caracteriza por su caracter multidisciplinar donde
profesionales con formaciones diversas colaboran y conviven en un entorno de trabajo
enriquecedor, en el que he tenido el placer de participar dentro del grupo de trabajo del
OGM. Como hematdloga, deseo aportar mi perspectiva clinica para fortalecer las lineas
estratégicas del grupo.

Mi intencidn es trabajar desde una postura constructiva, con espiritu colaborativo y con el
objetivo de reforzar el papel clave que desempenfa la citogenética dentro del diagndstico
integral de las hemopatias.



